
¿Qué es el cáncer mamario?
➢¿Qué produce el cáncer mamario y cuáles son los factores de riesgo?

➢¿Cómo y cuándo me realizo una autoexploración?

➢¿Cuáles son los síntomas físicos?

➢¿A dónde debo acudir?

Quiero saber más sobre cáncer mamario y 
autoexploración

•¿Qué debo hacer si me encuentro algo extraño mientras me 
autoexploro?
➢¿Qué estudios debo realizarme?

➢Soy derechohabiente IMSS

➢Soy derechohabiente ISSTE

➢No tengo seguro social

➢Tengo seguro de gastos médicos

•¿Qué pasa si en mis estudios hay sospechas?

•¿Dónde puedo atenderme?

•Tengo un diagnóstico positivo de cáncer mamario
➢Atención médica

−Atención psicológica

−Apoyo emocional

−Orientación nutricional

➢¿Dónde puedo conseguir una prótesis mamaria?

➢¿Qué es una reconstrucción mamaria?

Encontré algo extraño en mi pecho

¿Cómo puedo ayudar a mi familiar o conocido?

Un familiar/conocido necesita orientación sobre 
cáncer mamario

PROTOCOLO DE ATENCIÓN
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